
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avec l’aide financière de : 

 

Pour répondre à tous les besoins de répit des proches aidants de personnes vivant avec 

la maladie d’Alzheimer ou une maladie apparentée, le service Activités de jour 

l’Essentiel divise son service en deux modalités : 

Journée complète :  

Les activités se dérouleront de 9h00 à 16h00 avec la possibilité d’un horaire variable. 

Les frais de 15,00 $ par journée couvrent le repas et les collations. 

 

Demi-journée :  

 

Le proche aidant pourra choisir le moment de participation de son proche, soit le matin 

ou l’après-midi, à l’Essentiel. Nous avons établi un tarif de 9,00 $ la demi-journée. 

 

 

Pour connaître plus de détails, les critères d’admission ou pour s’inscrire, contacter 

Gina Jimenez Zambrano, Coordonnatrice des activités de jour l’Essentiel au 

418 387-1230   Sans frais : 1 888 387-1230 ou à l’adresse suivante :  

centredejour@alzheimerchap.qc.ca 

 

 

 

 

 
NOUVEAUTÉ 

Un service de : 

mailto:centredejour@alzheimerchap.qc.ca

